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Erfahrungen von Frauen im
_—
T mith Rollstuhl

* Esist sehr schwierig gynakologische Praxen
aufzusuchen

* Es gibt viele Barrieren
— Erreichbarkeit, Zuganglichkeit, Ausstattung

— fehlende Erfahrung von Gynakolog_innen mit
behinderten Frauen, Vorurteile
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Erfahrungen von Frauen im
_—
T mith Rollstuhl

* Schlechte Erfahrung mit Frauenarztbesuchen:

— Gar nicht moglich, oder

— Anstrengender Kraftakt (aufwendig, stressig,
entwirdigend)

* Der Besuch gynakologischer Praxen wird haufig
vermieden

Gyndkologische Praxis fiir Frauen im Rollstuhl



Gynakologische Versorgung
barrierefrei . . .
fiir mich ist wichtig

* Regelmaldiiger Termin ist fur nicht behinderte
Frauen selbstverstandlich

* Angebote:
— Untersuchung zur Fruherkennung, jahrlich ab 20 J.
— Behandlung bei Beschwerden
— Behandlung bei Erkrankungen der Brust
— Beratung zur Verhutung und bei Kinderwunsch
— Schwangerschaftsbetreuung und -nachsorge
— Begleitung durch Wechseljahre
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barrierefrei Versorgung in Bremen Z
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* Es braucht Praxen, die den Bediirfnissen von
Frauen im Rollstuhl entsprechen

e Bis 2011 war keine rundum passende Praxis
bekannt

* Die erste barrierefreie gynakologische Praxis
hat 2011 eroffnet
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Barrierefreie gynakologische
barrierefrei .
fiir mich Praxis

* Praxis liegt am Klinikum Bremen-Mitte

e Speziell fur Frauen im Rollstuhl ausgestattet

* Bietet alle Leistungen einer gynakologischen
Praxis

e Patientinnen haben freie Wahl zwischen Arztin
oder Arzt in der Praxis
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barrierefrei Zentrale Lage der Praxis
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 Praxisistin der
Frauenklinik am
Klinikum Bremen Mitte

?

* Zwei Behindertenpark-
platze vor der Praxis

* Erreichbar mit den
Linien 2, 3, 10 und 25

A  Am Schwarzen Meer ?
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Barrierefreie gynakologische
barrierefrei .
fiir mich Praxis

Ausreichend Zeit und Barrierefreie Ausstat-
Raum tung und Hilfsmittel
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W\ Rundgang durch die Praxis
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7" Kinikdirektor.Dr meg 1 Aydo
_ { ned.M Aydogdu
Gynﬂkologle.Gynakoonkologie und Senologie
Brustzentrum und Brustsprechstunde

Automatiktiiren im Gemutlicher Warte-

Gebaude bereich
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ey Rundgang durch die Praxis
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Lifter Hohenverstellbare, breite
Liege in der Umkleide
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barrierefrei Rundgang durch die Praxis
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Flexibel einstellbarer Option gedampfter
Untersuchungsstuhl Beleuchtung
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barrierefrei Rundgang durch die Praxis
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e

Barrierefreie Toilette
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fltir mich

e Mehrere Arzt_innen beteiligen sich an der Praxis

 Vor Ort werden sie durch kompetentes Fachpersonal
unterstutzt
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e Sprechzeiten:
Mittwoch 15 - 19 Uhr (14tagig)

 Terminvereinbarung:

Sonntag bis Donnerstag 20-22 Uhr
Telefon 0421-34 04 415
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e Kassenarztliche Vereinigung Bremen

e Gesundheit Nord

e Senatorin fur Bildung, Wissenschaft und
Gesundheit
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barrierefrei Nutzu Ng der Praxis E
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* 2012 = 42 Termine
* 2013 = 28 Termine
* 2014 - 39 Termine
e 2015 2> 43 Termine (Stand:25.11.2015)

e Davon waren 12 Frauen mehrfach in der
Sprechstunde
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varrierfre Offentlichkeitsarbeit E

* Flyer
* Plakate
e Artikel im WK, zuletzt am 22.07.2015

e Vortrage uber die , Gynakologische Praxis fur
Frauen im Rollstuhl”
(schwere / leichte Sprache)
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barrierefrei Bisherige Erfahrungen
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Unklar: Wissen mobilitatsbeeintrachtigte Frauen von der
Praxis?

e Bisher keine (offiziellen) Rickmeldungen tGber Erfahrungen
/ Zufriedenheit der Patientinnen

* Folgebehandlungen bei derselben Arztin / beim selben
Arzt mit langen Wartezeiten verbunden

* Terminvereinbarung:
- Zeiten problematisch
- Praxis immer wieder nicht erreichbar
- AB nicht geschaltet

Das muss sich andern 11!
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* |Internetprasenz der Praxis:

www.barrierefreie-gynakologie.de

e Weitere Infos bei SelbstBestimmt Leben

www.slbremen-ev.de
Telefon 0421-70 44 09

e Ausfihrliche Infos zur Barrierefreiheit im
Stadtfuhrer , Barrierefreies Bremen®:

www.bremen.de/barrierefrei

Gyndkologische Praxis fiir Frauen im Rollstuhl
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Vielen Dank fiur lhre
Aufmerksamkeit!

Dieser Vortrag entstand unter Mitarbeit von
SelbstBestimmt Leben e.V. Bremen und Imke Schilling

Fotos: Jan Brunkenhovers
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